c!g, pmjfy %ﬁmf

COSTRUIRE in Project S.r.l. - societa di ingegneria
Via delle Monache, 2 — 41057 Spilamberto (Modena)

Capitale Sociale €15.000 interamente versato
Registro Imp. Modena 02722870363 - www.costruireinproject.it

C.f. e P.IVA 02722870363

Comune di

Zola Predosa

Oggetio

INDAGINE sul SISTEMA SPORTIVO COMUNALE (impianti sportivi
e movimento sportivo) mediante |la predisposizione del QUADRO
CONOSCITIVO

APPUNTI - LINEE GUIDA di dettaglio

STRUTTURA del progetto per FASI:

FASE 1 - INDAGINE sulla situazione dellIMPIANTISTICA SPORTIVA (linee guida di
dettaglio)

FASE 2 - COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE TENDENZE nella pratica
sportiva e la domanda di sport in Italia, Regione e Provincia (linee guida politiche)

FASE 3 - INDAGINE sulla situazione del MOVIMENTO SPORTIVO
FASE 4 — VOLUME delle attivita nei campi da CALCIO e nelle PALESTRE sportive

ELABORATI consegnati:
elaborati 1-2-3-4-5-6 (FASE 1)
elaborati 7 — 8 -9 (FASE 2)
elaborati 10 — 11- 12 (FASE 3)
elaborato 13 (FASE 4)

acuradi
Luciano RIZZI
Rita MIGLIORI



FASE 1 - INDAGINE sulla situazione dell[IMPIANTISTI CA
SPORTIVA (linee guida di dettaglio)

Alcune considerazione per la riqualificazione/riassetto del sistema dei complessi/impianti
sportivi di Zola Predosa, le possiamo fare dalla lettura dei risultati della “regola del
semarforo” derivata dall’applicazione del punteggio critico del PLAY/DISPLAY agli impianti
sportivi censiti.

Ricordiamo che:

. definiamo del DISPLAY gli impianti sportivi ad ALTA PRESTAZIONE, per il
PUBBLICO SPETTACOLO, di BACINO (collocati in modo strategico sui territori), per
piu SQUADRE e per GARE

. definiamo del PLAY gli impianti sportivi di BASE (socio-ricreativi, COMODI
(comunali o di frazione/quartiere e collocati in modo “comodo” sui territori), per le
SINGOLE PERSONE, per piu GRUPPI e per gli ALLENAMENTI

Ricordiamo che un impianto sportivo tendente a PLAY 100 dovra avere:
. grado di comodita ottimo (baricentrico di capoluogo)

. grado di tipologia sportiva ottimo (per il solo gioco/sport)

. grado di tipologia edilizia ottimo (di ottima qualita)

. grado di tipologia ricreativa ottimo (monovalente o polivalente ma accessibile a
singoli individui e non solo a gruppi organizzati)

Mentre un impianto sportivo tendente a DISPLAY 100 dovra avere:

. grado di tipologia sportiva ottimo (per gare o allenamenti di qualita ottima - 1°
squadra e interprovinciali e oltre)

. grado di tipologia edilizia ottima (di ottima qualita)

A seguire riportiamo l'elenco dei complessi sportivi e per ognuno, le indicazioni di
riqualificazione/riassetto.

Quello che faremo e solo un esempio per capire, in quanto la decisone e funzione di una
molteplicita di fattori tutti derivati dal quadro conoscitivo del sistema sportivo territoriale
(compreso quindi le indagini, non ancora analizzate, sul movimento sportivo locale e sui
comportamentsi).
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ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI
Complesso orientato al DISPLAY

Possibili impianti da riqualificare:

. esistente 170 CAMPI ALL'APERTO (piastra polivalente)
. in progetto 280 PALESTRA (semplicemente coperta)
281 SPORTIVA - (3.01 ginnastiche diverse, 7.01
pallavolo)

Possibili impianti da fare:
. in progetto 160 CALCETTO
162 CAMPO semplicemente coperto - (1.02 calcetto)

ZP004 PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE PONTE RONCA

Complesso orientato al PLAY

ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:

175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO (calcio)
+ tipologia edilizia

175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO (piastra polivalente)
+ tipologia edilizia

280 PALESTRA (scuola media)
+ tipologia edilizia

Possibili impianti da fare:

. in progetto 040 ATLETICA LEGGERA IMP. MINIMI
041 PISTA RETTILINEA e PEDANE - (8.01 atletica
leggera)
. in progetto 480 VERDE ATTREZZATO

481 PERCORSI GREEN - (8.02 podismo)

ZP006 PISCINA ESTIVA GESSI

Complesso orientato al PLAY

ZP007 PIASTRA CIRCOLO ARCI

Complesso orientato al PLAY
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ZP009 CENTRO SPORTIVO PARROCCHIA DI ZOLA

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:

175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO (in aree destrutturate)
+ tipologia edilizia

280 PALESTRA

+ tipologia edilizia (intervento fatto di recente)

ZP010 CAMPO CALCIO PARROCCHIA CRISTO RE

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:
175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO

+ tipologia edilizia

ZP011 CAMPI BOCCE CASA DI RISPOSO

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:
110 BOCCE

+ tipologia edilizia

ZP015 LAGHI MASONE
Complesso orientato al DISPLAY

Possibili impianti da riqualificare:
320 PESCA SPORTIVA

+ tipologia sportiva

ZP017 CAMPO VOLO

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:
010 AERONAUTICA (campo volo ultraleggeri)

+ tipologia edilizia
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ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

Complesso orientato al DISPLAY

Possibili impianti da fare:
. in progetto 160 CALCETTO
162 CAMPO semplicemente coperto - (1.02 calcetto)

ZP019 PALAZOLA — PALASPORT e PISCINE

Complesso orientato al PLAY — ma con IMPIANTI che non sono tutti ORIENTABILI nello
stesso senso del complesso, per cui si propone di SPACCARE il COMPLESSO in 2 e una
parte la si ORIENTA in senso OPPOSTO

ZP019.1 PALAZOLA — PALASPORT
Complesso orientato al DISPLAY

Possibili impianti da fare:
. in progetto 280 PALESTRA

284 SPECIALISTICA - (9.01 arti marziali, 9.02 lotta,
9.03 pugilato, 9.04 scherma, 9.05 altri sport da
combattimento)

ZP019.2 PALAZOLA — PISCINE
Complesso orientato al PLAY
Possibili impianti da fare:
. in progetto 280 PALESTRA

285 FITNESS e/o DANZA e BALLO - (3.01 ginnastiche
diverse, 3.03 aerobica fitness e cultura fisica, 3.04
yoga e tai chi chuan, 3.05 altre attivita di palestra,
11.01 danza e ballo)

. in progetto 480 VERDE ATTREZZATO
481 PERCORSI GREEN - (8.02 podismo)
. in progetto 500 VARI

501 PERCORSI CICLABILI - (6.01 ciclismo)

ZP020 CAMPO ARCIERI

Complesso orientato al DISPLAY

ZP023 PALESTRA FITNESS NEW CLUB

ZP027 CAMPO CALCIO PARROCCHIA SAN TOMMASO

Complesso orientato al PLAY

Possibili impianti da riqualificare:
175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO (campo calcio)
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+ tipologia edilizia
ZP029 CAMPI RICREATIVI PARROCCHIA SANTA MARIA

Complesso orientato al PLAY

ZP030 PERCORSO VITA

Complesso orientato al PLAY
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FASE 2 - COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE TENDENZE nella pratica sportiva
e la domanda di sport in Italia, Regione e Provincia (linee guida politiche)

COMPORTAMENTI EMERGENTI

Dalle indagini ISTAT sullo SPORT traiamo i principali comportamenti emergenti della
popolazione italiana:

. la pratica sportiva agonistica (sport olimpici per intenderci) € in una situazione di
aperta flessione

. la pratica sportiva intesa come ricerca del benessere fisico, cura del proprio corpo,
rapporto immediato con la natura e sicuramente in aumento

. 'ambiente e diventato I'impianto sportivo preferito da milioni di persone, dal parco
sotto casa, ai laghi, ai fiumi, al mare, alla montagna

ma anche la principale “zona d’'ombra”:

. molti giovani a 16-18 anni hanno gia abbandonato la pratica, mentre altri, troppi,
sono del tutto sedentari.
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FASE 2 - COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE TENDENZE nella pratica sportiva
e la domanda di sport in Italia, Regione e Provincia (linee guida politiche)

IL VALORE EDUCATIVO DELLO SPORT ?

Praticare sport per i valori che trasmette o per mantenersi in forma e per le potenzialita
terapeutiche ?

Considerando l'insieme dei praticanti sportivi, per quanto riguarda le motivazioni che
inducono le persone a praticare sport, in modo sintetico possiamo dire:

. tra le donne, il mantenersi in forma e la motivazione maggiormente indicata - le
donne attribuiscono anche maggiore valore alle potenzialita terapeutiche dello sport

. tra gli uomini invece prevalgono gli aspetti ludici e di divertimento

. superata la soglia dei 20 anni, pur rimanendo importanti le motivazioni legate
all'aspetto ludico e di piacere, acquistano piu importanza il desiderio di mantenere
una buona forma fisica e la possibilita di scaricare lo stress.

. allaumentare dell’eta vengono sottolineate sempre piu le capacita terapeutiche dello
sport.

Sono i piu giovani che sottolineano I'aspetto socializzante e I'importanza per i valori che lo
sport trasmette.

Ma sara vero ?
Tutti parlano del valore educativo e sociale dello sport per i giovani.
Cerchiamo di individuare quali sono questi valori.

Per questo abbiamo inviato un questionario ad alcune societa sportive, formulando la seguente
domanda:

. guali sono secondo Lei i valori fondamentali che le Societa Sportive trasmettono ai
bambini e, poi, agli adolescenti attraverso lo sport? Me ne indichi e me ne descriva tre in
ordine di importanza.

Tra le risposte pervenute:
per i BAMBINI:

1. il piacere ed il divertimento di giocare insieme e di imparare attraverso il movimento le
regole della vita sociale

la collaborazione con gli altri ed una consapevolezza delle proprie capacita

il confrontarsi serenamente con le proprie abilita accettando con equilibrio sia le gioie che
le delusioni e da queste ripartire per nuovi traguardi

per gli ADOLESCENTI:
1. il rispetto: di sé, degli altri e di regole condivise

2. il sentirsi parte di un gruppo, di condividerne finalitd ed obiettivi e lavorare insieme per il
loro conseguimento

Comune di ZOLA PREDOSA

Costruire in project__linee GUIDA.doc - Pagina 8 di 8
Lav.10.03/2008 COSTRUIRE in Project Srl - Proprieta e Copyright - Ing. Luciano Rizzi — elaborato tutelato dai diritti delle opere d'ingegno (Art.2578 del C.C.)



3. uno stile di vita che si pone come obiettivo il miglioramento delle proprie capacita fisiche e
morali.

Vediamo ora gli obiettivi raggiunti tramite la lettura di alcuni indicatori derivanti da indagini
diverse effettuate sui giovani.

DISPERSIONE SCOLASTICA O UNIVERSITARIA (ISTRUZIONE)
Poco piu di 7 diplomati su 10 concludono gli studi entro i tempi previsti.

Una volta agguantato il diploma, appena 6 ragazzi su 10 proseguono all'universita.

Di questi appena il 4% raggiunge regolarmente la laurea, I'11,5% abbandona a meta strada e
la maggior parte, I'84,5 %, deve ancora concludere il ciclo di studi universitari intrapreso (fuori-
COrso).

BULLISMO.

Dalla prima indagine in Italia sul "bullismo™ alle superiori risulta che 1 ragazzo su 2 subisce
episodi di violenza verbale, psicologica e fisica e di questi il 33% € una vittima ricorrente.

ATTIVITA FISICA

Dalla indagini risulta che i giovani guardano molta televisione e videogiochi e fanno poca
attivita fisica sia a scuola che a casa.

La meta dei bambini, infatti, possiede un televisore in camera propria e solo 1 bambino su 10
svolge il livello di attivita fisica raccomandato per la sua eta.

La percezione del problema da parte dei genitori sembra inversamente proporzionale al peso
in eccesso.

| RISCHI DELL’AGONISMO

Sul totale delle tipologie d'infortunio, quella prevalente risulta l'incidente sportivo (41,8%),
seguita in ordine decrescente dall'incidente stradale (21,4%).

Si possono individuare tre tipi di dinamiche che conducono allinfortunio sportivo:

. il contrasto tra atleti: sport con contatto fisico preponderante (calcio 53%, lotta 42%, rugby
40%)

. le cadute: sport con uso di mezzi meccanici (motociclismo 73%, ciclismo 59%)

. lo sforzo o torsione degli arti: sport individuali senza ausilio di mezzi esterni (pallavolo
46%, ginnastica 37%)

Il 70% degli eventi accade sotto i 25 anni.

SPORT E ABBANDONO

L’abbandono dell'attivita sportiva incomincia a manifestarsi gia entro i 13 anni, per poi
delinearsi in modo piu marcato nella fascia dai 13 ai 18 anni.
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Non si pratica piu uno sport quando le motivazioni iniziali non vengono, in parte o del tutto,
soddisfatte.

| motivi basilari di questa scelta sembrano essere:

. la carenza di momenti di gioco

. una spropositata esasperazione della competizione sportiva
. il raggiungimento della vittoria ad ogni costo

Mentre le cause specifiche sono:

. lo studio, inteso sia come impegno che richiede sempre maggior tempo, sia come
scadente rendimento scolastico

. il non sempre facile rapporto con l'allenatore, visto come poco attento alla relazione
interpersonale e troppo esigente

. le difficolta legate alla socializzazione ed alla competizione con i compagni
. la troppa fatica fisica che si deve sopportare
. le strutture troppo lontane e fatiscenti

. i costi troppo alti
. i genitori troppo “pressanti”.
OBESITA E SOVRAPPESO

Tra le cattive abitudine alimentari dei giovani, ricordiamo:

. un’assente o scorretta prima colazione (I'11% dei bimbi salta la colazione e il 28% non la
fa in maniera adeguata)

. troppe calorie (piu di cento) , invece, alla merenda e quasi un bambino su quattro non
consuma né frutta né verdura.

In Italia, complessivamente si stimano oltre 1 milione di bambini tra i 6 e gli 11 anni con
problemi di obesita e sovrappeso: piu di 1 bambino su 3.

FUMO

11 29,3% dei giovani dichiara di fumare.

Il fenomeno riguarda in misura pressoché equivalente i due sessi.
A 14 anni fuma il 13,7% dei maschi e il 15,9% delle femmine.

A 19 anni fuma il 49,3% dei ragazzi e il 41,4% delle ragazze.

In media, chi fuma comincia attorno ai 14 anni e mezzo.

BEVANDE ALCOLICHE
A 14 anni il 48% dei giovani fa uso di bevande alcoliche.

Verso i 18-19 anni di eta gli utilizzatori di bevande alcoliche si colloca attorno al 78%.
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| ragazzi che fanno uso di bevande alcoliche sono a qualsiasi eta piu numerosi delle ragazze.

In media si comincia a bere attorno ai 12 anni (le ragazze attorno ai 13), ma e verso i 15 anni
che l'alcol, per entrambi i sessi, diventa mediamente un’abitudine piu regolare per chi ne fa
uso.

SOSTANZE STUPEFACENTI

1 giovane su 4 ha fatto uso almeno una volta nel corso della propria vita di sostanze d’abuso,
in particolare di cannabis.

Tra le altre sostanze assunte figura la cocaina, I'ecstasy e LSD. Il fenomeno si presenta con
valori di maggiore intensita nelle aree settentrionali e centrali del Paese.

L'uso di sostanze nella vita tende ovviamente a crescere con l'eta.

L’incontro con la prima sostanza (quasi sempre cannabis) arriva mediamente attorno ai 15
anni, sia per i maschi che per le femmine.

| RAPPORTI AMICALI
La maggioranza dei giovani (il 57,5%) afferma di “essere amico di tutti”.

Un altro 37,5% mostra un atteggiamento piu selettivo (“mi seleziono attentamente le amicizie”).

Col crescere dell’eta i maschi non cambiano sostanzialmente di molto le loro posizioni. Al
contrario le ragazze tendono a diventare ancor piu selettive: diminuisce progressivamente la
percentuale di quelle che dichiarano di essere amiche di tutti e cresce specularmente la
proporzione di chi sostiene di selezionarsi attentamente le amicizie.

RAPPORTO CON LA FAMIGLIA

La maggior parte degli studenti dichiara di vivere il rapporto con la famiglia in modo
sostanzialmente positivo.

Circa il 4% definisce i rapporti “decisamente conflittuali”, sentendosi incompreso dalla propria
famiglia.

Le conclusioni:

. e si aumentato negli anni il numero dei bambini e dei ragazzi praticanti uno sport, ma
guesto non ha aiutato moltissimo i nostri ragazzi (vedi dispersione scolastica, bullismo,
abusi, cattivi stili di vita...).

. e vero che non é colpa dello sport, ma e anche vero che spesso si attribuisce allo sport
un valore educativo che non trova un effettivo riscontro nella realta.

. non possono le regole imposte dalle societa sportive, in nome della disciplina e della
disciplina sportiva (riduzione dei momenti di gioco a scapito di una esasperata ricerca
della tecnica, puntualita agli allenamenti, esclusione dalle partite per allenamenti saltati,
...), né le prove di socializzazione (cene, ...) organizzate dalle stesse societa sportive,
essere scambiate per “VALORI” dello sport.
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FASE 2 - COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE TENDENZE nella pratica sportiva
e la domanda di sport in Italia, Regione e Provincia (linee guida politiche)

PRIORITA PUBBLICA TRA DIFFERENTI PRATICHE
SPORTIVE

La pratica fisico-sportiva “continuativa” degli Italiani “bravi” si misura con i “praticanti
CONTINUATIVI” evidenziati dalle indagini ISTAT.

| praticanti continuativi sono quelli che praticano sport con continuita (2-3 volte la
settimana).

In questa fascia ci sono persone che praticano in modo del tutto libero ma la maggioranza
aderisce ad una associazione sportiva.

| praticanti continuativi potremmo suddividerli in tre parti allincirca equivalenti:

. 1/3 NON SONO ISCRITTI A SOCIETA SPORTIVE e sono utilizzatori esterni dei loro
servizi oppure hanno profili diversi (alunni delle scuole, adulti che praticano senza
usufruire di servizi, etc. ).

. 1/3 sono ISCRITTI a societa sportive, ma NON FANNO GARE o partecipano solo a
gare che indicano come “non ufficiali”,

. 1/3 sono ISCRITTI a societa sportive e PARTECIPANO A GARE “UFFICIALI".

La scaletta degli SPORT piu amati dagli ITALIANI “bravi” residenti in EMILIA ROMAGNA,
potrebbe divenire anche la scaletta di priorita tra differenti pratiche sportive, sia in termini
di “attenzione pubblica” ma anche di “investimento pubblico”:

Questa é la graduatoria delle prime 10 DISCIPLINE sportive piu amate dagli ITALIANI
“bravi” residenti in EMILIA ROMAGNA:

1. ginnastica, aerobica, fithess e cultura fisica
2. nuoto e altre attivita nell’acqua

3. calcio

4.  ciclismo

5. atletica leggera - corsa e marcia salti e lanci
6. scialpino

7. danza e ballo

8. pallavolo e beach volley

9. tennis

10. altri sport del pedale
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Dal monitoraggio dei tesserati CONI (2005 - Federazioni Sportive Nazionali) , per la
Provincia di BOLOGNA, possiamo poi ottenere ulteriori indicazioni di priorita pubblica tra
differenti pratiche sportive.

Questa e la graduatoria delle prime 5 FSN per tesserati (2005) in Provincia di BOLOGNA:

1.

a s b

FIGC (Calcio)

FIP (Pallacanestro)

FIT (Tennis)

FIPAV (Pallavolo)
FIPSAS (Pesca Sportiva)

E perd necessario valutare anche la variazione dei tesserati in un periodo (2001 — 2005).

Questa € la graduatoria delle prime 5 FSN per variazione POSITIVA dei tesserati nel
periodo (2001 - 2005) in Provincia di BOLOGNA:

1.

a k& DN

UITS (Tiro a Segno)

FIGC (Calcio)

AeCl (Aeronautica Sportiva)
FIT (Tennis)

FIPAV (Pallavolo)

Mentre questa e la graduatoria delle ultime 5 FSN per variazione NEGATIVA dei tesserati
nel periodo (2001 - 2005) in Provincia di BOLOGNA:

1.

a bk~ DN

FIGH (Handball / Pallamano)
FIP (Pallacanestro)

FIPSAS (Pesca Sportiva)
FISI (Sport Invernali)

FIR (Rugby)
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FASE 2 - COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE TENDENZE nella pratica sportiva
e la domanda di sport in Italia, Regione e Provincia (linee guida politiche)

Il pilano REGOLATORE dello SPORT

GLI “SPORT PIU AMATI DAGLI ITALIANI”
€ uno sport praticato da ognuno:

. con motivazioni diverse

. fortemente legate al genere (maschile o femminile)

. all'eta e ai gusti individuali

. dal desiderio di migliorare la propria forma fisica

. alle necessita legate alla salute

. dal bisogno di socializzazione e di condivisione

. all’esigenza di vivere il rapporto con la natura in totale autonomia
. fino al piacere e 'emozione della sfida

. magari per poche ore alla settimana o al mese.

PER IL SISTEMA DELLE ATTIVITA SPORTIVE
dobbiamo aumentare l'offerta di attivita:

. del benessere per tutte le eta
. per le donne con pari opportunita

. per i troppi giovani sedentari o che abbandonano i giochi con le palle (palla-calcio,
pallavolo, ...)

PER IL SISTEMA DEGLI IMPIANTI SPORTIVI
dobbiamo fare:

. piu “palestre ambiente”

. piu servizi per le “palestre ambiente”

. piu spazi sportivi destrutturati nei parchi urbani

. piu spazi sportivi strutturati di tutti per tutta la vita

. meno spazi sportivi tradizionali (sport olimpici)
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PER IL SISTEMA SPORTIVO IN GENERE

andrebbero incoraggiati i cittadini che praticano un’attivita sportiva troppo blanda
(i parzialmente attivi), a consolidare le loro esperienze motorie

dobbiamo riconoscere i bisogni dei cittadini che praticano in  modo blando, in
guanto sono bisogni che riguardano solo parzialmente gli impianti sportivi e i servizi
associativi tradizionali, preferendo in prevalenza la frequentazione libera di

luoghi vicini alle abitazioni

occorre sviluppare la sensibilizzazione, ma anche interventi  di tipo urbanistico: piu
cura degli spazi verdi nelle zone residenziali, dei percorsi ciclabili, dei parchi urbani e
dell'intera citta

PER LO SPORT E | GIOVANI

dobbiamo:

rompere la monocultura del calcio, in quanto da elemento trainante negli anni '60 e
'70 € oggi invece un forte ostacolo alla  libera scelta, e quindi partecipazione, delle
attivita sportive e fisiche

avviare interventi di tipo strutturale, ossia pianificatie coordinati a partire dalla
SCUOLA PRIMARIA

PER LO SPORT E LE DONNE

dobbiamo tener presente che:

1 donna su 2 si dedica a discipline che hanno al centro la cura del  corpo,
'armonia, la musica, il ritmo, e questo deve essere visto come un forte elemento
innovativo nello sport italiano

1 donna su 3 trova nell’acqua il suo elemento naturale

PER LO SPORT E GLI ANZIANI

dobbiamo tener presente che:

gia un gruppo importante di persone anziane si dedica alla ginnastica, alla cultura
fisica, alla danza e al ballo: cifre destinate ad aumentare con l'invecchiamento della
popolazione e il bisogno di movimento e di sport anche in eta avanzata.

Comune di ZOLA PREDOSA
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FASE 3 - INDAGINE sulla situazione del MOVIMENTO SPORTIVO

LE SOCIETA' sportive e le LORO INDICAZIONI sugli
IMPIANTI sportivi

Ai fini della pianificazione sportiva € importante sottolineare che il conteggio degli ATLETI
non € una misura corretta, omogenea e paragonabile degli SPORTIVI/residenti nel

territorio; € quindi un dato da trattare con molta precauzione.

A seguire riportiamo I'elenco delle SOCIETA’ sportive residenti a Zola Predosa, indicando
per ciascuna le discipline sportive praticate, i complessi sportivi utilizzati e le indicazioni
che hanno dato al riguardo (€ solo un elenco “della spesa”, in quanto la decisone e
funzione di una molteplicita di fattori tutti derivati dal quadro conoscitivo del sistema

sportivo territoriale)

ZP001

ZP002

ZP003

A.S.D. VALLEVERDE
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:
. pesca sportiva
Complessi sportivi utilizzati:
. LAGHI E FIUMI

Note:

. vorrebbero poter pescare su un lago nel Lavino

A.S.D. BODY TRAINER
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. aerobica fitness e cultura fisica - altre attivita di palestra
Complessi sportivi utilizzati:

. ZP023 PALESTRA FITNESS NEW CLUB

Note:

. la palestra va bene — vorrebbero cedere la gestione e anche la proprieta

A.S.D. CALCIO ZOLA PREDOSA
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:
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. calcio

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI

. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

ZP004 A.S.D. FRANCESCO FRANCIA PALLACANESTRO
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. pallacanestro

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
. ZP009 CENTRO SPORTIVO PARROCCHIA DI ZOLA
Note:

. vorrebbero pit spazi per le attivita (nelle fasce pomeridiane sono costretti a non
prendere altri bambini per mancanza di spazi ) - l'impianto della scuola media &
obsoleto e andrebbero cambiati i canestri e sistemato | pavimento - I'affitto
dell'impianto parrocchiale & troppo alto - vorrebbero poter utilizzare il Palazola per le
partite

ZP005 A.S.D.G.S. RIALE
Societa POLISPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. ginnastica artistica - arti marziali — pallavolo - pallamano e handball - ginnastiche
diverse - aerobica fithess e cultura fisica — nuoto - attivita subacquee - acqua gym

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

. ZP019 PALAZOLA

. PALESTRA PARROCCHIALE DI CASALECCHIO

. impianti saturi - avrebbero la possibilita di fare ulteriori attivita ma non ci sono gli
spazi

ZP006 A.S.D. ORANGEBUD A.C.
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:
. calcio
Complessi sportivi utilizzati:

. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI
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ZP007 A.S.D. PONTERONCA
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI
. CAMPI CALCIO ANZOLA

Note:

. sono costretti ad andare a giocare ad Anzola - vorrebbero un altro campo da
allenamento a Ponte Ronca

ZP008 A.S.D. GRUPPOQO CICLISTICO ZOLESE
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. ciclismo
Note:
. appoggiano l'attivita della Ceretolese in campo giovanile ma non hanno un circuito in

sicurezza per farla anche loro - la loro attivita si svolge sulle strade verso il modenese
e attraverso la partecipazione a raduni

ZP009 A.S.D. LA VECCHIA MALGA
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate

. calcetto

ZP010 A.S. AIRONE F.C.
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio - calcetto

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI
Note:

. vorrebbero la tribuna sul campo da calcetto/palestra Filippetti
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ZP011

ZP012

ZP013

ARCIERI DELLA LANDA
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. tiro con I'arco

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP020 CAMPO ARCIERI
Note:

. le linee di tiro vanno molto bene ma I'impianto & carente nelle strutture di servizio -
hanno appena fatto una tettoia per tiratori .

ASCO A.S.D.
Societa POLISPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio - arti marziali — pugilato - altri sport da combattimento
Complessi sportivi utilizzati:

. ZP004 PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE PONTE RONCA
. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

. ZP019 PALAZOLA

. da quest'anno fanno una nuova attivita, il ballo moderno Aerocombat — vorrebbero
avere gli uffici vicino alla palestra e sono carenti di spazi — vorrebbero una nuova
palestra da 250mq con tatami, ring, sacchi e specchi.

A.S.D. LOLLI AUTO SPORT CLUB
Societd POLISPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio - atletica leggera - podismo

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP004 PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE PONTE RONCA
. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

. PISTA BIANCO LELLI BOLOGNA

. PALESTRA CASTELDEBOLE

Note:
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. manca un impianto per I'atletica leggera - basterebbe avere anche solo delle pedane
nei plessi scolastici — vorrebbero un circuito per il podismo nel nuovo parco — il
gruppo calcio rileva il problema del sovraffollamento dei campi ed i costi alti per
l'allenamento

ZP014 G.S. PETRONIANO
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio - calcetto

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI
Note:

. non giocano a Zola ma usano gli impianti dell'Aretusi a Bologna e solo saltuariamente
i campi del Filippetti — vorrebbero fare l'attivita a Zola.

ZP015 POLISPORTIVA ZOLA A.S.D.
Societd POLISPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. atletica leggera - podismo - ginnastiche diverse - yoga e tai chi chuan — danza e ballo
— pallacanestro - arti marziali — pallavolo - tennis

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI

. ZP004 PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE PONTE RONCA
. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

. ZP019 PALAZOLA

. ZP023 PALESTRA FITNESS NEW CLUB

. ZP030 PERCORSO VITA

. SEDE COMITATO DELA RONCA

. SEDE CENTRO CULTURALE PERTINI

. SALA DI VIA CELLINI

. le palestre sono sature — vorrebbero una nuova palestra per tutte le attivita “a terra” —
vorrebbero che si coprisse in modo “semplice” (copertura leggera) il campo da calcio
piccolo in erba sintetica.

ZP016 A.S.D. PERFORMANCE S.K.S.
Societa POLISPORTIVA
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Discipline sportive praticate:

. ginnastiche diverse - aerobica fitness e cultura fisica - yoga e tai chi chuan - arti
marziali

Complessi sportivi utilizzati:
. ZP009 CENTRO SPORTIVO PARROCCHIA DI ZOLA

ZP017 CENTRO NUOTO ZOLA
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. nuoto - attivita subacquee - acqua gym
Complessi sportivi utilizzati:

. ZP019 PALAZOLA

Note:

. vorrebbero che fossero rifatti gli spogliatoi della piscina perché “non funzionano”

ZP018 SAN NICOLO E AGATA
Societd POLISPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio - pallacanestro

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP009 CENTRO SPORTIVO PARROCCHIA DI ZOLA
. ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI

ZP019 S.S. PONTERONCA CALCIO AMATORI
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. calcio

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI
Note:

i non hanno esigenze particolari - & troppa alta la tariffa per I'uso del campo da calcio

ZP020 A.S.D. VOLTONE BASKET
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. pallacanestro
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ZP021

ZP022

ZP023

ZP024

Complessi sportivi utilizzati:

i ZP019 PALAZOLA

M.C.L.

Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. danza

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
. ZP019 PALAZOLA

A.S. VOLO CLUB ARCOBALENO
Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate:

. sport d’aria

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP017 CAMPO VOLO
Note:

. il campo volo deve essere riqualificato per la messa in sicurezza (filare di piante sulle
vie di fuga, elettrodotto da interrare, fosso che si riempe d'acqua ed allaga) e per la
carenza di servizi (ci sono pochi hangar - ce ne vorrebbero 20)

H.B.M.

Societa MONOSPORTIVA
Discipline sportive praticate:
. yoga e tai chi chuan
Complessi sportivi utilizzati:

. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO

FA.MO.SA

Societa MONOSPORTIVA

Discipline sportive praticate
. yoga e tai chi chuan

Complessi sportivi utilizzati:

. ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
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Note:

. fanno attivita in molti altri comuni e hanno circa 200 iscritti ai loro corsi - rilevano un
problema relativo alla palestra che utilizzano e soprattutto relativo alla sua pulizia

PER RIASSUMERE

Nuovi SPAZI sportivi richiesti:

041 ATLETICA LEGGERA IMP.MINIMI - PISTA RETTILINEA e PEDANE - (8.01 atletica
leggera)

a.s.d. lolli auto sport club

151 CALCIO - CAMPO - (1.01 calcio)
a.s.d. ponte ronca
a.s.d. lolli auto sport club
g.S. petroniano

162 CALCETTO - CAMPO coperto o semplicemente coperto - (1.02 calcetto)
g.S. petroniano
polisportiva zola a.s.d.

281 PALESTRA SPORTIVA - (7.01 pallavolo, 10.01 pallacanestro, 16.06 pallamano e
handball)

a.s.d. francesco francia pallacanestro
a.s.d. g.s. riale

284 PALESTRA SPECIALISTICA - (3.01 ginnastiche diverse, 3.02 ginnastica artistica,
9.01 arti marziali, 9.03 pugilato, 9.05 altri sport da combattimento)

a.s.d. g.s. riale
asco a.s.d.
polisportiva zola a.s.d.

285 PALESTRA del FITNESS e/o DANZA e BALLO - (3.01 ginnastiche diverse, 3.03
aerobica fitness e cultura fisica, 3.04 yoga e tai chi chuan, 11.01 danza e ballo)

a.s.d. g.s. riale
polisportiva zola a.s.d.
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321 PESCA SPORTIVA - LAGO - (13.01 pesca sportiva)
a.s.d. valleverde

332 PISCINA - VASCA coperta o semplicemente coperta - (2.01 nuoto, 2.04 attivita
subacquee, 2.05 acqua gym)

a.s.d. g.s. riale

481 VERDE ATTREZZATO - PERCORSI GREEN - (8.02 podismo)
a.s.d. lolli auto sport club

501 VARI - CIRCUITO CICLISTICO IN SICUREZZA - (6.01 ciclismo)
a.s.d. gruppo ciclistico zolese

COMPLESSI sportivi da “manutentare in ordinaria”

ZP005 COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO
280 PALESTRA (scuola media) - cambiare i canestri e sistemare |l
pavimento

a.s.d. francesco francia pallacanestro

COMPLESSI sportivi da “manutentare in straordinaria”

ZP017 CAMPO VOLO

010 AERONAUTICA (campo volo ultraleggeri) — impianto da
mettere in sicurezza e carente di servizi e hangar (20)

a.s. volo club arcobaleno

ZP018 CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI
280 PALESTRA (palasport) — tribuna da fare
a.s. airone f.c.

ZP019 PALAZOLA — PALASPORT e PISCINE
330 PISCINA (invernale) — spogliatoi da riqualificare
centro nuoto zola

ZP020 CAMPO ARCIERI
450 TIRO CON L'ARCO - impianto carente di servizi
arcieri della landa

Comune di ZOLA PREDOSA

Costruire in project_linee GUIDA.doc - Pagina 24 di 24
Lav.10.03/2008 COSTRUIRE in Project Srl - Proprieta e Copyright - Ing. Luciano Rizzi — elaborato tutelato dai diritti delle opere d'ingegno (Art.2578 del C.C.)



COMPLESSI sportivi privati in vendita

ZP023 PALESTRA FITNESS NEW CLUB
a.s.d. body trainer

FASE 3 - INDAGINE sulla situazione del MOVIMENTO SPORTIVO

Nuove indicazioni di RIQUALIFICAZIONE/RIASSETTO
COMPLESSI SPORTIVI

A seguire riportiamo I'elenco dei complessi sportivi e per ognuno, le nuove indicazioni di
riqualificazione/riassetto a seguito delle indicazioni date dalle societa sportive.

Quello che faremo e solo un esempio per capire, in quanto la decisone e funzione di una
molteplicita di fattori tutti derivati dal quadro conoscitivo del sistema sportivo territoriale.

ZP002 CENTRO SPORTIVO MELOTTI
Complesso orientato al DISPLAY

Impianto da RIQUALICARE

170 CAMPI ALL'APERTO (piastra polivalente)
Trasformato in:

280 PALESTRA (semplicemente coperta)

281 SPORTIVA - (3.01 ginnastiche diverse, 7.01 pallavolo, 10.01 pallacanestro)

La nuova palestra sportiva, realizzata con una copertura leggera (sulla piastra esistente)
sara di dimensioni indicative 30x15 e servira prevalentemente per i soli allenamenti delle
squadre amatoriali della pallavolo, della pallacanestro e per i gruppi della ginnastica adulti -
la collocazione individuata permettera di utilizzare sia le sezioni ausiliarie che i servizi
comuni gia presenti nel complesso - I'intervento di riqualificazione permettera di rispondere
alle carenze di spazi (a.s.d. francesco francia pallacanestro, a.s.d. g.s. riale)

Impianto da RIQUALICARE
150 CALCIO
151 CALCIO - CAMPO 2 - (1.01 calcio)

Trasformazione del manto in erba sintetica

Il nuovo campo da calcio in erba sintetica, di dimensioni indicative 87x50, permettera di fare
una maggiore quantita di allenamenti - I'intervento di riqualificazione permettera di
rispondere alle carenze di spazi (a.s.d. ponte ronca, a.s.d. lolli auto sport club, g.s.
petroniano) ma anche di vendere ore di gioco sul mercato del calcio a 7/8

Impianto da FARE

160 CALCETTO

162 CAMPO semplicemente coperto - (1.02 calcetto)
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ZP005

ZP010

ZP015

Il campo coperto si potrebbe fare nell’area libera tra i tennis e il calcio primario - la
collocazione individuata permettera di utilizzare sia le sezioni ausiliarie che i servizi comuni
gia presenti nel complesso - I'intervento di riqualificazione permettera di rispondere alle
carenze di spazi (g.s. petroniano, polisportiva zola a.s.d.) ma anche di vendere ore di gioco
sul mercato del calcio a 5

COMPLESSO SPORTIVO SCUOLE CAPOLUOGO

Complesso orientato al PLAY

Impianto da RIQUALICARE
175 CAMPI RICREATIVI ALL'APERTO (calcio)

Trasformazione del manto in erba sintetica

Impianto da RIQUALICARE
280 PALESTRA (scuola media)

Nuova pavimentazione in pvc auto adagiante e nuovi canestri

Impianto da FARE
040 ATLETICA LEGGERA IMP. MINIMI
041 PISTA RETTILINEA e PEDANE - (8.01 atletica leggera)

Impianto da FARE
480 VERDE ATTREZZATO
481 PERCORSI GREEN - (8.02 podismo)

CAMPO CALCIO PARROCCHIA CRISTO RE

Complesso orientato al PLAY

Impianto da RIQUALICARE
150 CALCIO
151 CALCIO - CAMPO - (1.01 calcio)

Trasformazione del manto in erba sintetica ed adeguamento spogliatoi

Il nuovo campo da calcio in erba sintetica, di dimensioni indicative 88x49, permettera di fare
una maggiore quantita di allenamenti ma anche partite per bambini, ragazzi e amatori -
l'intervento di riqualificazione permettera di rispondere alle carenze di spazi (a.s.d. ponte
ronca, a.s.d. lolli auto sport club, g.s. petroniano) ma anche di vendere ore di gioco sul
mercato del calcio a 11 - l'intervento di riqualificazione potrebbe essere fatto mediante una
convenzione tra comune, proprieta e societa sportive

LAGHI MASONE

Complesso orientato al DISPLAY

Impianto da RIQUALICARE
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ZPnuovo

ZP018

320 PESCA SPORTIVA (lago)
+ tipologia sportiva

L'intervento di riqualificazione potrebbe essere fatto mediante una convenzione tra comune,
proprieta e societa sportiva (a.s.d. valleverde)

CAMPO VOLO e CAMPO ARCIERI (ZP017 + ZP020)
Complesso orientato al DISPLAY

Impianti da RIQUALICARE
010 AERONAUTICA (campo volo ultraleggeri)

+ tipologia edilizia (messa in sicurezza, nuovi hangar)
451 TIRO CON L'ARCO - AREE ATTREZZATE

La previsione di un intervento di riqualificazione sul CAMPO VOLO orientera il complesso al
DISPLAY — questo permettera di unire i due complessi mediante una comune dotazione di
nuovi servizi:

parcheggio, bar ristoro, sale ricreative.

L'intervento di riqualificazione potrebbe essere fatto mediante una convenzione tra comune,
proprieta e societa sportive (a.s. volo club arcobaleno, arcieri della landa)

CENTRO SPORTIVO ENRICO FILIPPETTI
Complesso orientato al DISPLAY

Impianto da RIQUALIFICARE
150 CALCIO
151 CALCIO - CAMPO 4 - (1.01 calcio, 1.02 calcetto)
Da trasformare
160 CALCETTO
162 2 CAMPI semplicemente coperti - (1.02 calcetto)

| 2 campi coperti, di dimensioni indicative 36x18, permetteranno di rispondere alle carenze
di spazi (g.s. petroniano, polisportiva zola a.s.d.) ma anche di vendere ore di gioco sul
mercato del calcio a 5

Impianto da FARE

280 PALESTRA

284 PALESTRA SPECIALISTICA - (3.01 ginnastiche diverse, 3.02 ginnastica
artistica, 5.02 tennistavolo, 8.01 atletica leggera, 9.01 arti marziali, 9.02
lotta, 9.03 pugilato, 9.04 scherma, 9.05 altri sport da combattimento)

La nuova palestra specialistica del DISPLAY, affiancata ad un complesso gia orientato al
DISPLAY, permettera do utilizzare sia le sezioni ausiliarie e i servizi comuni gia presenti nel
complesso - dovra contenere anche le eventuali sedi di societa sportive specializzate e
potra essere utilizzata per tutte le attivita a terra “specilsitiche” richieste dalle societa
sportive - rispondera alle esigenze manifestate dalle societa sportive (a.s.d. g.s. riale, asco
a.s.d., polisportiva zola a.s.d)
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ZP019

ZP019.1

ZP019.2

PALAZOLA — PALASPORT e PISCINE

Complesso orientato al PLAY — ma con IMPIANTI che non sono tutti ORIENTABILI nello
stesso senso del complesso, per cui si propone di SPACCARE il COMPLESSO in 2 e una
parte la si ORIENTA in senso OPPOSTO

PALAZOLA — PALASPORT
Complesso orientato al DISPLAY

Impianto da RIQUALIFICARE
280 PALESTRA

281 PALESTRA SPORTIVA (palasport) - (1.02 calcetto, 3.01 ginnastiche
diverse, 7.01 pallavolo, 10.01 pallacanestro, 16.06 pallamano e handball)

L'intervento di riqualificazione dovrebbe dare autonomia gestionale alla palestra,
mantenendo il collegamento con l'ingresso della piscina ma anche creando un nuovo
proprio ingresso indipendente — dalla palestra si dovranno poi recuperare tutti gli spazi
possibili da cedere al complesso del PALY (palestra SALA, galleria di interfaccia con la
piscina al piano primo, ecc...)

PALAZOLA — PISCINE

Complesso orientato al PLAY

Impianto da AMPLIARE
280 PALESTRA
283 PALESTRA SALA - (3.01 ginnastiche diverse)
Da trasformare, con ampliamento
280 PALESTRA

285 PALESTRA del FITNESS e/o DANZA e BALLO - (3.01 ginnastiche diverse,
3.03 aerobica fitness e cultura fisica, 3.04 yoga e tai chi chuan, 3.05 altre
attivita di palestra, 11.01 danza e ballo)

L'intervento di riqualificazione con ampliamento deve mantenere un collegamento
“gestionale” con la piscina (stessi spogliatoi — riqualificati e ampiati) — I'ampliamento si potra
sviluppare recuperando tutti gli spazi possibili (salette riunioni, spazi vuoti, galleria di
interfaccia con la piscina al piano primo, ecc...) ed eventualmente sopraelevando la struttura
degli spogliatoi del palasport.

Gli spogliatoi potrebbero essere gli stessi della piscina invernale,

La nuova palestra del fithess e danza/ballo rispondera alle esigenze manifestate dalle
societa sportive (a.s.d. g.s. riale, polisportiva zola a.s.d.)

Impianto da AMPLIARE

330 PISCINA (invernale)

332 PISCINA - VASCA coperta 1 - (2.01 nuoto, 2.02 pallanuoto, 2.04 attivita
subacquee, 2.05 acqua gym, 2.06 altre attivita nell'acqua)
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332 PISCINA - VASCA coperta 2 - (2.05 acqua gym, 2.06 altre attivita
nell'acqua)

Da aggiungere:

332 PISCINA - VASCA coperta 3 - (2.05 acqua gym, 2.06 altre attivita
nell'acqua)

La nuova vasca 3, di dimensioni indicative 12,5x7, potrebbe essere realizzata in “testa” alla
vasca 1 — gli spogliatoi potrebbero rimanere quelli esistenti (riqualificati e ampliati). —
l'intervento rispondera alle esigenze manifestate dalle societa sportive (a.s.d. g.s. riale,
centro nuoto zola)
Impianti da FARE
480 VERDE ATTREZZATO

481 PERCORSI GREEN - (8.02 podismo)
500 VARI

501 PERCORSI CICLABILI - (6.01 ciclismo)

Sono impianti da svilupparsi nell’eventuale disponibilita di un’area adiacente al complesso
sportivo. Entrambi i nuovo impianti andrebbero collegati con la piscina e questa dovrebbe
divenire una “stazione di servizi” per la partenza di gruppi del “cammina e pedala in
movimento”.
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