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REGOLAMENTO 
 

1) Il Cenacolo di tradizioni gastronomiche bolognesi in 
collaborazione con il Comune di Zola Predosa, promuove una 
edizione straordinaria del Premio, in occasione della 
manifestazione “Mortadella, please”  

Il premio si propone: 
- di salvaguardare la sfoglia, una delle immagini più 

genuine, più antiche della cucina bolognese e 
dell’Emilia-Romagna; 

- di recuperare l’uso degli attrezzi che fanno parte 
integrante della cultura della cucina; 

- di riscoprire i modi gestuali di “fare la sfoglia” nel 
rispetto del contenuto e della forma più classica. 

 

2) il premio “MATTERELLO D’ORO” si svolgerà in una giornata ed è 
riservato (uomini e donne) alla categoria casalinghe e 
amatori. 
L’iscrizione è gratuita 
Non è ammessa la partecipazione di professionisti, pena 
esclusione dalla competizione. 
Ogni partecipante, dovrà presentarsi al concorso col proprio 
matterello e avrà a disposizione: 6 uova e kg 0,800 di farina; 
Il tempo massimo a disposizione di ogni concorrente per  la 
realizzazione della sfoglia sarà di un’ora. 
 

3) Il punteggio da uno a dieci verrà assegnato in base alle 
seguenti valutazioni: 

- Omogeneità della sfoglia; 
- Superficie; 
- Tempo impiegato. 

La forma della sfoglia dovrà essere rotonda od ovale. 

4) La giuria è formata da componenti il Comitato Esecutivo del 
Premio, da giornalisti, dallo chef del ristorante Diana, Mauro 
Fabbri e sarà presieduta dal  Sindaco del Comune di Zola 
Predosa, Stefano Fiorini. 

 

5) A tutti i concorrenti verrà rilasciato un diploma di partecipazione 
e una foto ricordo. 
I vincitori riceveranno una confezione di salumi ALCISA. 
 

Durante la manifestazione verrà offerto ai presenti un “buffet” a base di 
mortadella Alcisa. 

 

6) il “MATTERELLO D’ORO”  si svolgerà sabato 2 ottobre 2010 a Zola 
Predosa, presso il PalaZola - Via Risorgimento 370. 
 
Programma e orari: 
ore 14,00 - ritrovo dei partecipanti 
ore 14,30 – inizio della prima manche  
a seguire le altre manches per un massimo di 200 partecipanti 
 
I partecipanti, al loro arrivo, dovranno subito presentarsi al tavolo 
del Comitato per confermare la loro presenza e richiedere il 
numero d’ordine in base al quale verranno poi chiamati a 
sostenere la prova. 
Le premiazioni si svolgeranno alla conclusione di ogni manche. 
 

7) Le sfoglie preparate nel corso della manifestazione verranno 
offerte alla Mensa della Fraternità gestita dalla Fondazione San 
Petronio onlus di Bologna.  

 

8) L’iscrizione al Premio (gratuita) dovrà essere fatta entro il  
30 settembre 2010 secondo le seguenti modalità: 

- on-line con la compilazione dell’apposita scheda             
al seguente link :  
www.comune.zolapredosa.bo.it/online/procedure_online/metterellodoro/  

- via e-mail all’indirizzo: dbrizzi@comune.zolapredosa.bo.it 
indicando: cognome, nome, indirizzo, recapito telefonico 

- telefonicamente, dal martedì al venerdì dalle ore 9 alle 
ore 12 ai seguenti numeri: 
Sportello del Cittadino Comune di Zola Predosa: 051 61 61 644 - 610 

 

 


